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論 文 内 容 の 要 旨 

 ホタテガイ非可食部である内臓は n-3 系高度不飽和脂肪酸（n-3PUFA）を豊富に含有する

が、一方で有害元素や貝毒が含有するため、これまで有効利用されていなかった。論文提出

者は日本及び欧米の食品規格を満たすに十分な脂質の抽出・精製法を考案し、n-3PUFA やリ

ン脂質などを主成分とするホタテガイ内臓由来油脂（ホタテオイル）調製に成功した。 

さらに、ホタテオイルを新規 n-3PUFA 供給源として活用することを目的として、安全性お

よび健康機能性を評価し、ホタテオイルの食用油脂としての安全性および既存の n-3PUFA

供給源には見られないコレステロール代謝改善効果など新規機能性食用油脂源として有効

性を明らかにしている。 

論 文 審 査 結 果 の 要 旨 

本論文は、5 章から構成される。各章では、動物実験及び生化学実験によってホタテオイ

ルを機能性油脂源として安全性および既存の n-3PUFA 供給源には見られない健康機能性の

発現機序について評価し、コレステロール代謝改善効果など新規機能性食用油脂源として

有効性を明らかにしている。また、各章に該当する成果は、すべて査読付き国際学術誌に発表

済みである。以上から本論文は、博士論文として価値あるものと認める。 
 


